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Var vision;
Livskvalité till alla

Vi skall vara en inspirationskalla till vara medlemmar -
sa att de pa ett enkelt och inbjudande satt kan ta del av vara aktiviteter,
for gemenskap och livskvalité.

Mal foér féreningen - dvergripande mal
. Vi
e Vi
e Vi
e Vi
e Vi
e Vi
e Vi
. Vi

skall fortsatta att skapa en positiv bild av foreningen i samhallet

skall arbeta for att ge alla vara medlemmar livskvalité
skall erbjuda bra standard pa vara erbjudanden

skall arbeta sa att fler medlemmar blir aktiva

skall ha en aktiv och positiv styrelse
skall arbeta for att s8 manga som méjligt kan delta i vara projekt

skall fa vara duktiga aktivitetsledare motiverade att fortsatta

skall entusiasmera fler for att bli aktivitetsledare

Hur skall vi uppna vara mal?

e Vara aktiva -narvarande och synliga i olika sammanhang som erbjuds i samhal-
let

o Utbildning av aktivitetsledare och HLR-ansvariga
o Ge vara aktivitetsledare mojlighet till énskad vidareutbildning

e Genom Hjart & Lungskolans aktiviteter och cirklar, féredrag, medlemsmoéten,
aktivitetstraffar, styrelsemote etc

o Okad delaktighet hos medlemmarna
« Okad information via varden, Info Pa Gang, via webbsidan

Anitha Andersson
Ordférande



HLF - Ystad-Sjobo-Skurup
Rakenskapsar: 220101-221231

Budget

Hela foretaget

Sida:
22-01-06 16:0

Konto Kontotyp Budge
3015 Gavor Intaktskonto 3 000,0
3020 Kommunala bidrag Intaktskonto 50 000,0
3021 Kommunalt aktivitetsstdd Intdktskonto 15 000,0
3060 Loénebidrag Intdktskonto 125 000,0
3100 Medlemsavgifter Intakt Intaktskonto 55 000,0
3210 Fors. julkalender Intdktskonto 1 000,0
3211 Fors Sverigelotter Intdktskonto 20 000,0
3212 Fors Bingolotter Intaktskonto 11 000,0
3215 Forsaljning lottringar mm Intdktskonto 1 000,0
3310 Arsmoéte intakt Intaktskonto 8 000,0
3311 Foreningsmote Sjobo Intdktskonto 2 000,0
3312 Foreningsmodte Skurup Intdktskonto 3 000,0
3313 Foreningsmote Ystad Intdktskonto 3 000,0
3320 Varfest /Hostfest Intaktskonto 5 000,0
3420 Motionsgymnastik Intakt Intdktskonto 50 000,0
3421 Vattengymnastik Intakt Intaktskonto 50 000,0
3430 HLR-avgifter Intakt Intdktskonto 8 000,0
3431 HLR-férsaljning Intakt Intdktskonto 1 000,0
3460 Kaffekassa + kopiering Intdktskonto 5 000,0
3505 Sanggruppen Intaktskonto 4 000,0
3600 Ovriga intakter Intéktskonto 12 000,0
8020 Ranteintakter Intaktskonto 1 000,0

Alla intdktskonton 433 000,0
4105 Lansforbundsavgift Kostnadskonto 9 000,0
4110 Medlemsavgift Extern Kostnadskonto 1 500,0
4201 PaGang o Info: Tryckning Kostnadskonto 1 500,0
4202 Pa Gang och info, porto Kostnadskonto 15 000,0
4210 Inkop julkalender Kostnadskonto 500,0
4211 Inkdp Sverigelotter Kostnadskonto 7 000,0
4212 Inkop Bingolotter Kostnadskonto 3 000,0
4213 Utbetaln av vinster Kostnadskonto 4 000,0
4310 Arsméte kostnad Kostnadskonto 8 000,0
4311 FOreningsmote Sjobo Kostnadskonto 2 000,0
4312 Foreningsmote Skurup Kostnadskonto 2 000,0
4313 Foreningsmote Ystad Kostnadskonto 2 000,0
4320 Varfest/Hostfest Kostnadskonto 5 000,0
4410 Info for aktivitetsledare Kostnadskonto 1 000,0
4416 Kostnad Hjartférelasning Kostnadskonto 3 000,0
4417 Kostnad Kol- o lungférelasn. Kostnadskonto 3 000,0
4420 Motionsgymnastik Kostn. Kostnadskonto 8 000,0
4421 Vattengymnastik Kostnad Kostnadskonto 12 000,0
4430 HLR Kostnader Kostnadskonto 2 000,0
4431 HLR Bilersattning Kostnadskonto 2 000,0
4432 HLR Inkdp for forsaljning Kostnadskonto 1 000,0
4505 Sanggruppen Kostnadskonto 2 000,0
4520 Bilersattning exp/styrelse Kostnadskonto 3 000,0
4533 Referensgruppen Kostnadskonto 2 000,0
4535 Funktionarstraff Kostnadskonto 7 000,0
5005 Hyra P-plats Kostnadskonto 5 500,0
5010 Lokalhyra Kostnadskonto 35 000,0
5011 Lokalvard mtrl. Kostnadskonto 1 000,0
5012 Lokalvardare arvode Kostnadskonto 16 000,0
5015 Arb.-giv.-avg. Lokalvardare Kostnadskonto 2 500,0
6100 Kontorskostnader diverse Kostnadskonto 15 000,0
6102 Kanslikostnader mtrl. mm. Kostnadskonto 5 000,0
6110 Annonser o markn.-for. Kostnadskonto 2 000,0
6130 Inventarieinkop Kostnadskonto 2 000,0
6200 Telefon Kostnadskonto 6 000,0



HLF - Ystad-Sjobo-Skurup
Rakenskapsar: 220101-221231

Budget

Hela féretaget

Sida: 2
22-01-06 16:00

Konto Kontotyp Budget
6210 11/Bredband Kostnadskonto 14 000,00
6250 Porto Kostnadskonto 2 000,00
6380 Repr/Gavor Kostnadskonto 5 000,00
6390 Ekonomiservice/Bankavg. Kostnadskonto 2 500,00
6600 Ovriga kostnader Kostnadskonto 4 000,00
7111  Semesterersattning Kostnadskonto 2 500,00
7120 Léner Kostnadskonto 140 000,00
7510 Arbetsgivaravgift Kostnadskonto 43 000,00
7530 Loéneskatt Kostnadskonto 3 000,00
7540 Styrelsemoéten mm Kostnadskonto 5 000,00
7550 KP avgifter Kostnadskonto 12 000,00
7670 Utbildning Kostnadskonto 1 000,00
Alla kostnadskonton 430 500,00

Alla resultatkonton 2 500,00

Forbattringsomraden

Det &r svart att rekrytera nya styrelsemed-
lemmar och nya aktivitetsledare. Likasa ar
det alltid samma medlemmar som stélle r
upp och det héller inte i langden. N&r aktiva
nyckelpersoner av nagon anledning faller
ifr@n ar det svart att rekrytera nya. Vi har

Méjligheter

Genom att aktivera vara medlemmar med bra
erbjudanden inom olika omraden stérker det
gemenskapen och gynnar sammanhaliningen

Hot och utmaningar

Vara medlemmar med hjart- och lungsjuk-
dommar ser sig sallan som “sjuka” i dag. Det
ar kanske darfér inte s motiverande att bli
medlemmar i en patientférening. Ett annat
hot &r Region Skanes olika omorganisatio-
ner och i manga fall bristande resurser. Var
forening maste hitta I6sningar som gor det

Framtiden

Hur vill vi att framtiden for var verksamhet
skall utvecklas och vilken verksamhet vi skall
ha och vilken roll skall var férening spela? Ef-
tersom var verksamhet bygger pa ideella in-
satser blir det troligtvis néddvandigt att satsa
pa omraden som gar att hantera med frivil-
ligkraft i inte for stora omfattningar. HLR ar
ett omrade som &r basen i var férening, men
som ar svar att hantera i lite stérre omfatt-
ning. HLR &r ytterst viktig fér var férenings
framtid och har maste vi stétta och se till att
vi har resurser for genomférande av utbild-
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tex inte lyckats fa ihop en marknadsgrupp
utan styrelsen har fatt ta aktiv del i arbetet
ocksa. Likasa har vi inte kunnat aktivera nag-
ra medlemmar i Sjdboomradet vilket maste
till for att vi skall kunna sprida var verksam-
het i vart verksamhetsomrade.

och intresset for att hjalpa till inom olika om-
raden.

intressant for alla som kommer via varden

till foreningen. Var utdtriktade verksamhet i
samhallet ger positiva signaler och nya med-
lemmar. Denna verksamhet kan utvecklas yt-
terligare. Men det behdvs aktiva medlemmar
som ar villiga att hjalpa till.

ningar.

Vi maste ytterligare 6ka var information till
vara medlemmar sa att alla kdnner sig del-
aktiga i féreningen och pa sa sétt fa fler att
bli aktiva, detta ar var framtid! Fler medlem-
mar ar ocksa viktigt, men vi maste ta hand
om dem pa bra sétt s att de kommer in i var
verksamhet.

Vi har en fin férening men den behdver om-
sorg fran oss alla.

Styrelsen



